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ERIZAINTZAKO 
ZAINTZA 
OSAGARRIAK

 Egitura eta ikasketa-plana  
Heziketa Ziklo honek modulu hauek 
ditu:
•	Administrazio eragiketak eta 

osasun-dokumentazioa.

•	Erizaintzako oinarrizko teknikak.

•	Ospitale-eremuetan higienea 
eta materialaren garbiketa.

•	Osasunaren sustapena eta 
pazienteari eman beharreko 
laguntza psikologikoa.

•	Odontologia/estomatologia 
laguntza teknikak.

•	Lan taldeko harremanak.

•	Lan prestakuntza 
eta orientazioa.

•	Kalitatea eta hobekuntza 
etengabea.

•	Lantokiko prestakuntza.

 Lan okupazioa 
Heziketa Ziklo hau gainditu ondoren 
lan egin dezakezun lanpostuen zerren-
da honakoa da:
•	Erizaintzako/erietxeko 

laguntzailea.

•	Bainuetxeetako laguntzailea.

•	Lehen mailako arretaguneko 
eta etxez etxeko erizaintza-zain-
ketetako laguntzailea.

•	Aho eta hortzen higieneko 
laguntzailea.

•	Laguntzaile geriatrikoa.

•	Laguntzaile pediatrikoa.

•	Esterilizazioko laguntzailea.

•	Unitate berezietako laguntzailea.

•	Buru-osasuneko laguntzailea.

 Iraupena  
1.400 orduko Heziketa Zikloa da (ikas-
turte bat eta erdi), lantegietan egiten 
den prestakuntza barne. 

 Titulazioa 
Erizaintzako zaintza osagarrien 
teknikaria.

 Sartzeko baldintzak 
Hauetako baldintza bat bete behar da:
•	DBH titulua.

•	2.BBB gainditua izatea.

•	2.IEE gainditua izatea.

•	LHI titulua.

•	Sarrera froga gainditua izatea.

ERDI MAILAKOA
FAMILIA: OSASUNGINTZA
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  Estructura y plan de estudios  
Este Ciclo Formativo comprende los 
siguientes módulos:
•	Operaciones administrativas 

y documentación sanitaria.

•	Técnicas básicas de enfermería.

•	Higiene del medio hospitalario 
y limpieza de material.

•	Promoción de la salud y apoyo 
psicológico del paciente. 

•	Técnicas de ayuda odontológica 
/estomatológica.

•	Relaciones en el 
equipo de trabajo.

•	Formación y orientación laboral.

•	Calidad y mejora continua.

•	Formación en centros de trabajo. 

Ocupación laboral  
Una vez superado el Ciclo Formativo 
podrás acceder a puestos de trabajo 
como:
•	Auxiliar en enfermería/clínica.

•	Auxiliar en balnearios.

•	Auxiliar de atención 
primaria y cuidados de 
enfermería a domicilio.

•	Auxiliar bucodental.

•	Auxiliar geriátrico.

•	Auxiliar pediátrico.

•	Auxiliar de esterilización.

•	Auxiliar de unidades especiales.

•	Auxiliar de salud mental.

Duración  
1.400 horas (un curso y medio), inclui-
da la formación en centros de trabajo.

 Titulación  
Técnico/a en cuidados auxilia-
res de enfermería.

 Requisitos de acceso 
Cumplir con uno de los siguientes 
requisitos: 
•	Título de ESO.

•	Haber superado 2º de BUP.

•	Haber superado 2º de REM.

•	Título de FPI.

•	Haber superado la 
prueba de acceso.

GRADO MEDIO
FAMILIA: SANIDAD

CUIDADOS 
AUXILIARES DE 
ENFERMERÍA


